
®היפר- וריכוזית®פורמולות צמחי מרפא ריכוזית
הוראות נטילה ומינונים

מינון

:מינון לפי משקל

ק" סמ4.5 –ג " ק40-60ק" סמ3.5 –ג " ק30-35ק" סמ2 –ג " ק20עד 
ק" סמ5 –ג " ק60+ק" סמ4 –ג " ק35-40ק" סמ2.5 –ג " ק20-25
ק" סמ3 –ג " ק25-30

כ "ג יטול סה" ק20מטופל השוקל , לדוגמא.  פעמים במהלך היום3ליטול  המינון היומי המומלץ ישכ "סהאת 
.ק פורמולה במשך יממה" סמ6

הוראות נטילה
.נער את הבקבוק.1

:דלל את הפורמולה.2

מדוד את המינון בעזרת המזרק שצורף לבקבוק הפורמולה ומזוג אותו לתוך כוס.

המשמש כממיס בפורמולת , והולעל מנת לאדות את האלכ( כפות מים רותחים לכוס 2-הוסף כ
.®היפר-ריכוזית / ®הריכוזית

המתן מספר דקות על שהפורמולה תתקרר.
אך ניתן להוסיף כמות ,  במים בלבד®היפר-ריכוזית / ®עדיף לדלל את פורמולת הריכוזית

מומלץ להגביל . חלב או יוגורט, כגון מיץ טבעי, קטנה של משקה אותו המטופל מעדיף לשתות
.הנוזל לכמות אותו יכול המטופל לשתות בלגימה אחתאת כמות 

 עדיף להשאירו במקרר במשך (ליום המחרת )  מנות3(את המינון היומי בערב ניתן להכין
).הלילה

: באופן הדרגתי®היפר-ריכוזית / ®פורמולת הריכוזיתהתחל ליטול את .3

 מנה אחת בלבד–ביום הראשון 

 שתי מנות בלבד–ביום השני 

 שלוש מנות–ולאחריו השלישי ביום 

יש להפסיק את , ) נדיר ביותר–בהסתמך על נסיוננו (אם מתגלות תופעות לוואי או רגישות כלשהי .4
.וליצור קשר עם המרפאהה פורמולהנטילת 

.עד להחלמהה פורמולהיש להפסיק ליטול את , בזמן מחלה.5

 ®ריכוזיתלהזמין בקבוק נוסף של יש , לכן; חשוב לוודא שהמטופל נוטל את הפורמולה באופן רציף.6
. ימים לפני שמסיימים את הבקבוק בשימוש10- כ®היפר-ריכוזית/ 

com.clarity-adhd@info: ניתן ליצור קשר עם המפראה לפי הצורך.7

. שנים3זמן מדף של ובעל , ק פורמולה" סמ260 מכיל ®היפר-ריכוזית / ®ריכוזיתכל בקבוק 

,לשירותכם

צוות עץ המרפא והדעת


